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Ouverture des cours ! 🥳

 

Salut Jean,

Ce mois-ci, on te partage toute l’actualité de juin : retours d'évènements, offres
et soirées à venir.👇

Offre été 3 mois pour le € de 2 !☀️

 

Tu n'as pas d'abonnement chez nous et tu cherches une activité pour cet été ?
Profite de notre offre pour venir grimper de juin à août au prix de seulement 2
mois d'abonnement.✌️

 

Ne manque pas l'occasion de venir grimper plus pour moins cher !

Tu peux souscrire à cette offre jusqu'au 3 juillet. 



Cours collectifs 2026-2027 ! 📆

 

Les  inscriptions aux cours sont officiellement ouvertes !

Cours Escalade
Cours Parkour
Cours Multi-Activité

N'attends pas et réserve dès maintenant ta place pour une séance d'essai ou
pour toute l'année ! 

Inscriptions cours 2026-2027

Inscriptions par paiement mensuel, séance d'essai soumise à réservation.

https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/52MS458BlC9JNKgiA9dpNdvKL9ZNHCyamCSpNo0BJQ751aNhzo1tqLMxh8cjxY10Y3yyPQscesxw_oCysn59TY_4QBMLoExFYoJBUqZz3QtD0H-6jAdqS7SI0BCnXhNYcyluVkFbAHLFwi_KZ8B1kvDp9GkoSfC8hCCHqVHzxrg2sD1Irpv1PwQPk-tqx42zfU54UrZJ7-ysq_Te_conEoEJsolrtSnAthJoI7Gavvg7XH1Gn-OWxEGt9IneT6CZPbr3znmm5thfSRfqZxrja4OJJJcWtTvfsrHlULc_d0pO0V8X8AOb-ZcQjlEa9w
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/5b0SvplsJpMe5KRpNRi8YELaUb04wYrv85DCVx1Mh5x2IZr-XT7kzFzmZMm99gzoHe6XOeTg8EG8VOGRi4LCbrPoZirjShh_zudMMmwXqjK9IARaeqjhOdgHmZvEkBIP0sDDWuJkRN-f9de4J0r4LEXSdp_5W8vnpHq7o-baiOELJmpii29tVtoZQxOTTAUBpP406hPvOw7WjSnudk9Po_gAaqVOksudOV_Bo_B3F4JENek0Xqic6LRMnfcMDn5qRkLbUJUp-pL1QzklWmXiSFwtMhgZwZ_eENiiBybWY3F8DMU-EOLK4TW65m5OJw
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/5b0SvplsJpMe5KRpNRi8YELaUb04wYrv85DCVx1Mh5x2IZr-XT7kzFzmZMm99gzoHe6XOeTg8EG8VOGRi4LCbrPoZirjShh_zudMMmwXqjK9IARaeqjhOdgHmZvEkBIP0sDDWuJkRN-f9de4J0r4LEXSdp_5W8vnpHq7o-baiOELJmpii29tVtoZQxOTTAUBpP406hPvOw7WjSnudk9Po_gAaqVOksudOV_Bo_B3F4JENek0Xqic6LRMnfcMDn5qRkLbUJUp-pL1QzklWmXiSFwtMhgZwZ_eENiiBybWY3F8DMU-EOLK4TW65m5OJw


Tout le monde est invité ! 🥳

 

Jeudi 2 juillet, à partir de 19h, retrouve-nous à Péka Bloc pour une soirée
spéciale membres. Ce sera l'occasion de fêter le début des vacances d'été et de
remercier Nathan avant son départ pour de nouvelles aventures !🍻

 

On te prépare pour l’occasion : de quoi grignoter, trinquer et profiter avant de
passer à l’action. Pour rendre la soirée encore plus sympa, on a prévu de
nouvelles ouvertures de blocs fraîchement installées. Tu pourras les tester en
avant-première avec toute la communauté Péka Bloc !

 

Quoi de mieux ?! Alors, réserve ta soirée et préviens-nous de ta présence.😆

Réserver ma place

https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/5b0SvplsJpMe5KRpNRi8YELaUb04wYrv85DCVx1Mh5x2IZr-XT7kzFzmZMm99gzoHe6XOeTg8EG8VOGRi4LCbrPoZirjShh_zudMMmwXqjK9IARaeqjhOdgHmZvEkBIP0sDDWuJkRN-f9de4J0r4LEXSdp_5W8vnpHq7o-baiOELJmpii29tVtoZQxOTTAUBpP406hPvOw7WjSnudk9Po_gAaqVOksudOV_Bo_B3F4JENek0Xqic6LRMnfcMDn5qRkLbUJUp-pL1QzklWmXiSFwtMhgZwZ_eENiiBybWY3F8DMU-EOLK4TW65m5OJw
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/5b0SvplsJpMe5KRpNRi8YELaUb04wYrv85DCVx1Mh5x2IZr-XT7kzFzmZMm99gzoHe6XOeTg8EG8VOGRi4LCbrPoZirjShh_zudMMmwXqjK9IARaeqjhOdgHmZvEkBIP0sDDWuJkRN-f9de4J0r4LEXSdp_5W8vnpHq7o-baiOELJmpii29tVtoZQxOTTAUBpP406hPvOw7WjSnudk9Po_gAaqVOksudOV_Bo_B3F4JENek0Xqic6LRMnfcMDn5qRkLbUJUp-pL1QzklWmXiSFwtMhgZwZ_eENiiBybWY3F8DMU-EOLK4TW65m5OJw
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/GA6R44QvAov9f6BSRfUE7diUqrDrfJBqAOu9Wez6e6E-h7DOCIxvcFwJIpq6LSsgAHzxeeeeWGSjgy-teuUVOhC7HT_BO_OV8n7pOA6WJSUl_hqbuVHgQLFr1whp7hIf42uA2PAQFJbw_FSUFWh-HHHuzxGro7Ijn_UNACBJSqPQ7JEuwjSHATK_-WRsQS7TgHX0twaWNNxwSgH8waRFg4eNh41fNn504OoMT5CesWDNEkWgO0xibzCFAI6gVfffXKUv34G3im1ADmxe3VILys7UQoMdoUZuZDOl67M8CZf1TBNO6mlArPr6JoYlOdvSbFkvstEggzy3J-EJ9jL_pWV9fUiCAJQZq_dPBFtcFbhlCdfI
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/j77N4MM5SKovZRsb5cf6P53h-RBZeCxKRCYjGIqaW9j_dFF3DWQlVay3m6OtE7TiExxiawgtKwTWxC-icbdgBGq8Ce7n_AAudXzsd-X1QTISg_Kxr5D-6mYEFs8x86eWR0SGesHL0YZjyjfsx3lk1qV6iWmAq7Y3ImVzSLL1pBJfEkprbA3xut5btgPjLhtA1VsRvMhOPa1v3tCaw8v3kh9riEx-1dkbOFew53lclvBcsMmbKpD6rtWGwp90WdzIayHRmhWYIaNCY81rw_8BzbJoIvzPMfGKZ_lUMuhuYmUetuuhycLAc-yt_bOD-KzI2YWOF8s0801M-Z_h66SlYRPHKF5kh_L7DZMaZ4QV_fUjeDjQ
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/j77N4MM5SKovZRsb5cf6P53h-RBZeCxKRCYjGIqaW9j_dFF3DWQlVay3m6OtE7TiExxiawgtKwTWxC-icbdgBGq8Ce7n_AAudXzsd-X1QTISg_Kxr5D-6mYEFs8x86eWR0SGesHL0YZjyjfsx3lk1qV6iWmAq7Y3ImVzSLL1pBJfEkprbA3xut5btgPjLhtA1VsRvMhOPa1v3tCaw8v3kh9riEx-1dkbOFew53lclvBcsMmbKpD6rtWGwp90WdzIayHRmhWYIaNCY81rw_8BzbJoIvzPMfGKZ_lUMuhuYmUetuuhycLAc-yt_bOD-KzI2YWOF8s0801M-Z_h66SlYRPHKF5kh_L7DZMaZ4QV_fUjeDjQ


Stages d'été !☀️ 

 

C'est bientôt les vacances d'été, et donc bientôt l'occasion pour nos jeunes de
reprendre les stages de parkour et d'escalade !

Voici nos horaires et jours de stage : 

 

Du 06 au 10 juillet (escalade & parkour) 

6-10 ans → de 10h30 à 12h : 85€
11-14 ans → de 14h à 16h00 : 105€

û ( l d k )

https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/j77N4MM5SKovZRsb5cf6P53h-RBZeCxKRCYjGIqaW9j_dFF3DWQlVay3m6OtE7TiExxiawgtKwTWxC-icbdgBGq8Ce7n_AAudXzsd-X1QTISg_Kxr5D-6mYEFs8x86eWR0SGesHL0YZjyjfsx3lk1qV6iWmAq7Y3ImVzSLL1pBJfEkprbA3xut5btgPjLhtA1VsRvMhOPa1v3tCaw8v3kh9riEx-1dkbOFew53lclvBcsMmbKpD6rtWGwp90WdzIayHRmhWYIaNCY81rw_8BzbJoIvzPMfGKZ_lUMuhuYmUetuuhycLAc-yt_bOD-KzI2YWOF8s0801M-Z_h66SlYRPHKF5kh_L7DZMaZ4QV_fUjeDjQ
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/j77N4MM5SKovZRsb5cf6P53h-RBZeCxKRCYjGIqaW9j_dFF3DWQlVay3m6OtE7TiExxiawgtKwTWxC-icbdgBGq8Ce7n_AAudXzsd-X1QTISg_Kxr5D-6mYEFs8x86eWR0SGesHL0YZjyjfsx3lk1qV6iWmAq7Y3ImVzSLL1pBJfEkprbA3xut5btgPjLhtA1VsRvMhOPa1v3tCaw8v3kh9riEx-1dkbOFew53lclvBcsMmbKpD6rtWGwp90WdzIayHRmhWYIaNCY81rw_8BzbJoIvzPMfGKZ_lUMuhuYmUetuuhycLAc-yt_bOD-KzI2YWOF8s0801M-Z_h66SlYRPHKF5kh_L7DZMaZ4QV_fUjeDjQ


Du 24 au 28 août (escalade & parkour)

6-10 ans → de 10h30 à 12h : 85€
11-14 ans → de 10h30 à 12h : 105€

Inscription stages

Stages de Capoeira ! 🎶

https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/5axI02r1RQvus4zW2y3qMNaNTGlnIqMyAratMLgKI2edYlehJAPkaaSI_1KeFIvF-UazQimpJyzbLLSeWVRNKAUAfVSvRJNXw_Su_eWIbraQRrtF9ejvCkv9nx1_UNMdImF01IXytUEQcVIFqxdWTbjteIrL7c-Zgj0l_W-go1EUHKriMqnXLE5HLPZJXVhCZSiNgV6BgVrTuMEeAnJWGmZl7IO9UIDGH_6QxlEdwZBWveNSo8rid57tNnVQS-J0AcGTDexsA2q5058A4xTfxNBjVxaJtP-0u1fJyoQBz2fo0F8cn2t_FWNJ9fQfaHFshw
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/Z08cf6bq0ATe32geCLsR13OfG-TvR3Ukb1FmbkmsNxhcfFaVf9znQCyXIAyCd5Bv41j3BklEf9XHWzA0lc52gfDHKv8JHroNVsrb5aR9MKG7qmSo6zniQXPIMLd5RAK6_blxM4eeHnoJsqy6LtL0rB6eSyI0qxWC52p1sYmEmQI9wvi2Ovwkk5VsPuAPtl_Sz9tdq56cAxTl5nVBKj3mZcW8EQBFQGhKbn5SP7lRhvku1EAgekSwxcZ5WM45ucDPqtJxw01G6ycgeTjm_6uhvOr3a1b_Nk9pHxL0nZ4tc1GnkOgzQ_A0hPCjxAdYHRS_Wg
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/Z08cf6bq0ATe32geCLsR13OfG-TvR3Ukb1FmbkmsNxhcfFaVf9znQCyXIAyCd5Bv41j3BklEf9XHWzA0lc52gfDHKv8JHroNVsrb5aR9MKG7qmSo6zniQXPIMLd5RAK6_blxM4eeHnoJsqy6LtL0rB6eSyI0qxWC52p1sYmEmQI9wvi2Ovwkk5VsPuAPtl_Sz9tdq56cAxTl5nVBKj3mZcW8EQBFQGhKbn5SP7lRhvku1EAgekSwxcZ5WM45ucDPqtJxw01G6ycgeTjm_6uhvOr3a1b_Nk9pHxL0nZ4tc1GnkOgzQ_A0hPCjxAdYHRS_Wg


g p 🎶

 

La Capoeira est un art brésilien unique qui mêle mouvements acrobatiques,
danse, musique et jeu. 

Tu peux t'initier gratuitement à cette belle discipline lors de trois stages animés
par Daniella, à Péka Bloc, les 06, 20 et 27 juillet.

 

Les places sont limitées à 10 participants maximum par stage (accessible à
partir de 6 ans). 

Tu peux demander à t'inscrire par mail : sabrinadafranca@gmail.com

ou sur Instagram : @capoeira41acfa

mailto:sabrinadafranca@gmail.com
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/B4oPzX3K7uDwWUtIHFxJ1r-8h1YllJ0-6kBokF8-kViPpmXs2Z67Tz4nm2YSpRPmzdaN6X6tJ3dEbhm-JLeAhiJAqyRRmdCMubI-jxvjLJkKNliAGxmTeiiFfYmNPxVK2w8KXkefKFkyhlJck4UzAfEudQDGOmSb3Ti0Emc7S7heswgqRpNGaBU4yBXhKcBiOauTrgERe8nHipM_gsardoy_stLZo4gserIGtrQB5rF0z_HbIQTxyhpd83_nfjhSl__8ebsxmjGFQ5SdThaHb518ysOBYwLTPFchFnOVdvxeLHdagfJTTCku
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/B4oPzX3K7uDwWUtIHFxJ1r-8h1YllJ0-6kBokF8-kViPpmXs2Z67Tz4nm2YSpRPmzdaN6X6tJ3dEbhm-JLeAhiJAqyRRmdCMubI-jxvjLJkKNliAGxmTeiiFfYmNPxVK2w8KXkefKFkyhlJck4UzAfEudQDGOmSb3Ti0Emc7S7heswgqRpNGaBU4yBXhKcBiOauTrgERe8nHipM_gsardoy_stLZo4gserIGtrQB5rF0z_HbIQTxyhpd83_nfjhSl__8ebsxmjGFQ5SdThaHb518ysOBYwLTPFchFnOVdvxeLHdagfJTTCku


❗En contrepartie de la gratuité du stage, une participation est demandée sous
la forme de la consommation d'une boisson sur place. Ne tarde pas à t'inscrire,
les places sont limitées.❗

Climb & Flow c'était de la folie💥

 

Le week-end dernier, nous avons eu le plaisir d'organiser, en collaboration avec
Dragon Move, un grand contest mêlant escalade et parkour, dans une ambiance
conviviale et dynamique.

 

Pour l'occasion, de nouveaux blocs avec de superbes prises ont été ouverts. La
jam et les différents skills de parkour ont, eux aussi, offert un magnifique
spectacle d'énergie et de dépassement de soi.

 

Au-delà de la performance sportive, cette journée a surtout été marquée par les
encouragements et les moments de partage entre amis, en famille et entre
passionnés.❤️

 

Toutes nos félicitations aux participants et participantes pour leur motivation et
leur bonne humeur qui ont largement contribué à la réussite de cet événement

https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/B4oPzX3K7uDwWUtIHFxJ1r-8h1YllJ0-6kBokF8-kViPpmXs2Z67Tz4nm2YSpRPmzdaN6X6tJ3dEbhm-JLeAhiJAqyRRmdCMubI-jxvjLJkKNliAGxmTeiiFfYmNPxVK2w8KXkefKFkyhlJck4UzAfEudQDGOmSb3Ti0Emc7S7heswgqRpNGaBU4yBXhKcBiOauTrgERe8nHipM_gsardoy_stLZo4gserIGtrQB5rF0z_HbIQTxyhpd83_nfjhSl__8ebsxmjGFQ5SdThaHb518ysOBYwLTPFchFnOVdvxeLHdagfJTTCku
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/B4oPzX3K7uDwWUtIHFxJ1r-8h1YllJ0-6kBokF8-kViPpmXs2Z67Tz4nm2YSpRPmzdaN6X6tJ3dEbhm-JLeAhiJAqyRRmdCMubI-jxvjLJkKNliAGxmTeiiFfYmNPxVK2w8KXkefKFkyhlJck4UzAfEudQDGOmSb3Ti0Emc7S7heswgqRpNGaBU4yBXhKcBiOauTrgERe8nHipM_gsardoy_stLZo4gserIGtrQB5rF0z_HbIQTxyhpd83_nfjhSl__8ebsxmjGFQ5SdThaHb518ysOBYwLTPFchFnOVdvxeLHdagfJTTCku


leur bonne humeur, qui ont largement contribué à la réussite de cet événement.

Nous remercions également nos partenaires pour leur soutien et leur générosité,
qui ont permis de récompenser les compétiteurs avec de nombreux lots.🎁

 

 Nous avons déjà hâte de vous retrouver pour la prochaine édition de Climb &
Flow !

https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/oGFBT2Vup0icKaluQ-FMbS9vEtBu3ar9TUU5UUF3kDpcvpP9h8RxoNK-5AuI9pERXYYnyo3ypJZulcKVGX6b4LPO4z0BkMnLhyRpNL7GVUkbid75pQBZ0yV1KBuF9njn4Oa3gR6q8XRF7CtY-459Qve7KiM0asUn11Bb-UjC5fANec2mKIxTTEgDSMOzCuNEAdj1UcLmDgmmPbeDYfEuJsP_FrgiEbazZNZCvZZYStuP7BJpSC0gbOGMt3fXeRDvmv2DADNpuI7bs4m0LMKk5HrBVdndowcUWvflRz5mmX6fXuNp9LyeVGDQ7A
https://cdhggjf.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/oGFBT2Vup0icKaluQ-FMbS9vEtBu3ar9TUU5UUF3kDpcvpP9h8RxoNK-5AuI9pERXYYnyo3ypJZulcKVGX6b4LPO4z0BkMnLhyRpNL7GVUkbid75pQBZ0yV1KBuF9njn4Oa3gR6q8XRF7CtY-459Qve7KiM0asUn11Bb-UjC5fANec2mKIxTTEgDSMOzCuNEAdj1UcLmDgmmPbeDYfEuJsP_FrgiEbazZNZCvZZYStuP7BJpSC0gbOGMt3fXeRDvmv2DADNpuI7bs4m0LMKk5HrBVdndowcUWvflRz5mmX6fXuNp9LyeVGDQ7A


Si tu as aimé cette newsletter, parle de nous autour de toi.
Abonne-toi à @pekabloc pour ne rien manquer 💯

Cela nous aide énormément.

 

À très vite en salle !

L’Équipe Péka Bloc

Péka Bloc
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